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Material för nästa blad ska vara inskickat senast den 20 december för att garanteras plats.  
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Hörnsjö IF 
 

Vässa stavarna och valla 
skidorna, på med pjäxorna och 
ladda för skidsäsongen. När det 

nya året börjar så drar också 
Nordmalings skidserie igång! 
Mer information kommer med 

januaribladet. 
 

    
 

Koll på (sten)åldern 
 

Jägargruppens äldsta kvinna är 
sex gånger äldre än den yngsta 
pojken i gruppen just nu. Men 

om fyra år är hon bara fyra 
gånger äldre än pojken. Hur 

gammal är den äldste och yngste 
just nu? 

     
 

Fast på ön 
 

Några bybor, 11 vuxna och 2 
barn, var på en ö och jagade. 
Tyvärr drev alla kanoter iväg 

utom en. Ingen av byborna kunde 
simma så de måste använda 
kanoten. I kanoten kunde 

antingen bara en vuxen eller två 
barn åt gången få plats. Hur ska 
de ta sig tillbaka till fastlandet? 

   
 

 
 

Välkommen att fira in julen hos 
oss på Presteles! Under december 
bjuder vi in till Grönt Julbord och 
Julig Tea Time – två upplevelser 

fyllda med hemlagad julmagi  
och julens dofter. 

 

Förbokas senast dagen 
förevia sms  

070-675 00 26 
Läs mer på www.presteles.se 

 

     
 

Upplev ett unikt och rofyllt 
julbord på Åbrånet. Vår närmiljö 
är den främsta inspirationskällan 

till julbordets smaker och 
dekorationer. Från första 

adventshelgen och fram till jul 
dukar vi upp med godsaker.  

Vårt Limousinkött som är i fokus 
på vårt julbord. 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
Välkommen att boka ditt julbord! 

Fredagar från kl. 17.00 
Lördagar från kl. 17.00  

  Söndagar från kl. 15.00   
Läs mer på www.abranet.se  

 

 
 

Skickliga smeder 
 

Om fem smeder gör fem järnspikar 
på fem minuter, hur många 

järnspikar kan då tio smeder göra på 
tio minuter? 

  
  
   
  

 

Flest barn i byn 
 

Familjen Stenulf har väldigt många 
barn. Varje son i familjen har lika 
många bröder som systrar, medan 
varje dotter har dubbelt så många 

bröder som systrar. Hur många barn 
har mamma och pappa Stenulf? 

 

  
  
  
  
  

God jul!                                   God jul! 



 

 

 

  

 

DECEMBER 2025 
 

v.49 1 M 17.30 Grötfest EFS 
2 Ti 19.00 Bön 
3 O  
4 To  
5 F  
6 L  
7 S  

v.50 8 M 19.00 Bön 
9 Ti  
10 O  
11 To  
12 F  
13 L  
14 S  

v.51 15 M 19.00 Bön 
16 Ti  
17 O  
18 To  
19 F  
20 L  
21 S  

v.52 22 M 19.00 Bön 
23 Ti  
24 O  
25 To 08.00 Julotta SMK 
26 F  
27 L  
28 S  

v.1 29 M 19.00 Bön 
30 Ti  
31 O Nyårsfirande på Byahuset 

 

Lycklig den människa som finner visheten, den 
människa som får förstånd. Ty det är bättre att få 
vishet än silver, den vinst den ger är bättre än guld. 
Den är dyrbarare än pärlor. Allt härligt du äger går ej 
upp mot den. Långt liv bär den i sin högra hand, i sin 
vänstra rikedom och ära.  

Ordspråksboken 3:13-16 
 

   
 

Om ni förblir i mig och mina ord förblir i er,  
så be om vad ni vill, och ni skall få det.  

Johannes 15:7 
 

   
 

SMK 
 

Juldagen 25/12 08.00 
Julotta  
Thomas Ahlberg, 
Julottekören, Julottefika 
 
Julottekören övar 07.00. 
Har du frågor, ring 
Cecilia 073-072 67 80 
 

 
 

EFS 
 

Måndag 1/12 från 17.30 
Grötfest, se bilaga 
 

 
 

   
 

Fira in det nya året med byns kyrkor  
på Byahuset i Hörnsjö! 

 

Vill du vara med redan från 16.00 då middagsätandet 
startar, anmäler du dig till Helen 070-336 30 19 
senast måndag 29/12. Vi kör knytkalas. Så när alla 
anmält sig delar vi ut vad ni ska ta med, vilket är 
olika tillbehör till maten. Det kan vara exempelvis 
sallad eller dryck, smörpaket, bröd eller en kaksort. 
Alla tar med sig någonting helt enkelt.  
 

Du kan också komma till 18.00 och vara med på  
Året som gått i våra kyrkor. Då bjuds du på fikabuffé 
efteråt.  
Medverkar gör Cecilia Strömberg, Helen Hörnlund, 
Ted Örnberg m.fl.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Den ekumeniska bönegruppen träffas varje 
måndag 19.00. Vi träffas hemma hos olika 

personer, se Hörnsjö Facebooksida eller om du 
meddelat intresse får du även informationen via 

sms eller e-post. Vi ber för bland annat:  
 

v.49 Holmbacka, D7-byn Örsbäck och  
        Levar EFS 
v.50 Sågforsvägen, D7-byn Torrböle och 
        Salemkyrkan Mo 
v.51 Åsvägen, D7-byn Hummelholm och 
        Pingstkyrkan Mjösjöby 
v.52 Lillvägen, D7-byn Gräsmyr och 
        Pingstkyrkan i Nordmaling 
v.1   Refta, D7-byn Mullsjö och  
        Svenska kyrkan i Nordmaling 

Labyrintlek: Den här leken kräver snö. Trampa först upp en vid yttre ring. Trampa upp mittpunkten, gör 
därefter ekrar från mittpunkten ut mot den yttre ringen. Förbind också ekrarna med varande med små stigar. 

Den som står ska vara i mitten när leken börja och ska sedan jaga de övriga. Man får bara springa i de 
upptrampade stigarna, och alla som blir tagna hjälpen den som står. Siste man får stå. 



Julgröt, sång  

och musik! 

 
Måndag 1 december  

Drop-in-middag 17.30 – 19.00.  
18.00 Musik och sång med Ivars band 

 
Risgrynsgröt, tunnbrödssmörgåsar med 

julskinka, kaffe, lussebulle och pepparkaka 

100:- för vuxna och 50:- för barn < 15 år,  
gratis för barn < 5 år. 

 

Det finns även alternativ för dig som äter 
mjölk- och glutenfritt. 

 

Lotterier säljs under kvällen.  
 

 
 

 
 
 

Ingen anmälan, men har du frågor kan du ringa 
Helen 070-336 30 19. 

 
Arr. Hörnsjö EFS i samarbete med Sensus studieförbund.  

 
 

 



Enkelt julbak! 
 
Chokladkakor 25-30 stycken  
Ugn 200° 
 
2,5 dl vetemjöl 
0,5 dl strösocker 
2 msk kakaopulver 
1 tsk vaniljsocker 
100 g smör 
Pärlsocker 
 
Gör så här: Blanda mjöl, socker, kakao 
och vaniljsocker. Rör smöret smidigt och 
tillsätt mjölblandningen. Arbeta ihop till en 
deg. Rulla degen till 25-30 kulor. Doppa 
dem i pärlsocker och ställ på plåten. 
Grädda kakorna i 8-10 minuter.  
 
 

Maränger 
 
Äggvita 
Strösocker  
(ev. krossade polkagrisar eller 
karamellfärg) 
 
Knäck ett eller flera ägg och separera gulan 
från vitan. Det får inte följa med någon 
äggula i äggvitan. Det går också att 
använda äggvita som du sparat och haft i  
kylen både i dagar och veckor. Häll 
äggvitan i en kopp och ta en likadan kopp 
och fyll den med lika stor mängd 
strösocker. Häll i en bunke. Vispa länge 
med elvisp tills den är fast. Häll då i lika 
mycket strösocker igen och rör om. Spritsa 
marängsmeten direkt på bakplåtspapper 
som du lagt på en plåt och grädda i 100° 
tills marängerna lossnar från papperet. 
Plåten kan sen med fördel stå kvar i ugnen 
på eftervärme.  
 Du kan också i smeten tillsätta krossade 
polkagrisar eller färga med karamellfärg.  
 
 
 
 
 
 

Mjuk pepparkaka med lingon 
 
3 dl vetemjöl 
1 1/2 dl strösocker 
1 tsk kanel 
1 tsk malda nejlikor 
1 tsk malen ingefära 
1 tsk bikarbonat 
100 g smör 
1 dl grädde 
1 dl mjölk 
1/2 dl sirap 
2 msk lingonsylt 
 
Sätt ugnen på 175°C. 
Smörj och bröa en rund eller avlång 
brödform, ca 1,5 liter (för 1 kaka). 
Blanda alla torra ingredienser i en bunke. 
Smält smöret. Rör ner smöret och resten av 
ingredienserna. Ska inte vispas, endast 
röras om så att allt blandas väl. Häll 
smeten i formen. 
Grädda i nedre delen av ugnen ca 40-45 
minuter. 
 
 

Stjärnutflykt 
 
Varför inte bjuda på en utekväll när 
mörkret har fallit. Samlas först där hemma 
och gå tillsammans genom en mörk skog. 
Är ni många bör ni gå i grupper. Ransonera 
ficklamporna under skogsvandringen 
eftersom ögonen ganska snart vänjer sig 
vid mörkret och ni ser bra. Tvärtom är det 
ju så att ficklampornas vita sken förstör 
mörkerseendet. Sluta vandringen vid en 
glänta eller en strand med en flammande 
brasa. Där bjuds gästerna på korvgrillning, 
het dryck och en guidad tur på stjärnhavet. 
Även om det inte är stjärnklart kan någon 
med beslöjad stämma läsa en grekisk saga 
om en stjärnbild, en vildmarksberättelse 
eller möjligtvis en spökhistoria.  
 
 
 
 



Julevangeliet 

 
Jesus föds 
 

Vid samma tid höll kejsar Augustus folkräkning i hela kejsardömet. 
Det var första folkräkningen med Quirinius som ståthållare i Syrien. 
Alla blev tvungna att åka till sina stamfäders hemstäder och prickas 
av. Alltså fick Josef resa från byn Nasaret i Galileen till Davids stad 
Betlehem i Judeen på grund av folkräkningen, eftersom han var 
ättling till David. Maria, hans fästmö, som väntade barn, for med.  
Medan de var där blev det dags för henne att föda. Hon fick en pojke, 
sitt första barn. Hon lindade in honom i en filt och lade honom i en 
krubba med hö, för de hade inte fått plats inne på värdshuset.  
 
En stor händelse för alla 
 

En bit därifrån hade några fåraherdar slagit läger och turades om att vakta fåren på natten. Plötsligt 
stod en ängel från Gud mitt ibland dem och Guds härlighet strålade omkring dem.  
De blev skräckslagna.  

- Var inte rädda, sa ängeln. Jag kommer för att berätta att något stort och roligt har hänt för alla 
människors skull i hela världen: En frälsare har just fötts i Davids stad, en frälsare som är 
Messias och er herre. Detta ska ni leta efter: Ett spädbarn som ligger i en krubba inlindat i en 
filt.  

Med ens fick ängeln sällskap av en väldig änglakör som sjöng lovsånger till Gud:  

- Ära vare Gud i himlarnas höjder, och frid åt alla människor i världen som behagar honom.  

När änglakören hade försvunnit upp i himlen vände sig fåraherdarna till varandra och sa:  

- Vi skyndar oss till Betlehem, så vi får se det som Gud har avslöjat.  

De rusade i väg och hittade Maria och Josef och det lilla barnet i krubban. Nu hade de med egna ögon 
sett, och för alla de träffade berättade de vad änglarna hade sagt om barnet. Alla som hörde herdarna 
häpnade.  
Men Maria sa inget om det, utan höll det inom sig som ett kärt minne. Fåraherdarna gick jublande 
tillbaka medan de lovsjöng och tackade Gud för allt som de hade fått uppleva. Allt var precis som de 
hade fått veta! 

Från The Message, nya testamentet på svenska. Eugene Peterson 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Facit: 
Koll på (sten)åldern: 36 år och 6 år. Om fyra 
år 40 och 10 år. 
Fast på ön: Först paddlade de två barnen till 
fastlandet och en stannade kvar där. Det andra 
barnet paddlade tillbaka och istället klev en 
vuxen i och paddlade till fastlandet. Barnet på 
den sidan paddlade tillbaka till ön och så åkte 
de två barnen över vattnet igen. Återigen 
stannade ett av barnen på fastlandet och den 
andra fick paddla tillbaka till ön igen så att en 
vuxen kunde paddla över själv. Barnet där fick 
paddla igen till ön och så fortsätter det till alla 
är över. Puh! 
Skickliga smeder: 20 järnspikar 
Flest barn i byn: 7 barn, 4 söner och 3 döttrar.  



 

Här följer sexton smarta lekar 
du kan leka samtidigt som du 

ligger i soffan: 
1. Spa. Barnet masserar dig och 
lägger gurkskivor på dina ögon.  
2. Doktor. Förslagsvis är du 
komapatient.  
3. Frisör. Barnet fixar och kammar 
ditt hår.  
4. Tatuerare. Låt barnet göra en 
tatuering med pekfingret på din rygg. 
Är du djärv kan du låta barnet måla 
en tatuering med en pensel med 
hudkräm på.  
5. Bebis. Du är en ledsen bebis. Ditt 
barn ska gissa varför du gråter och 
prova olika metoder: mata, klappa, 
klia på ryggen, vagga, sjunga… 
6. Camping. Rulla ut filtar, släck 
lampan och låtsas att ni campar i 
skogen.  
7. Mamma, pappa, barn och 
gammelmormor. Du är den 
jättegamla gammelmormodern som 
måste vila jättemycket.  
8. Gissa saken. Du ligger på mage 
och barnet ställer en leksak på din 
rygg. Du ska med hjälp av ja- och 
nej frågor gissa va det är för leksak.  
9. Klätterställning. Du ligger på 
mage och är en klätterställning. 
Barnet får klättra på dig och du får 
massage. Lämpar sig bäst om barnet 
väger mindre än 20 kg.  
10. Fixa en tröja med en bilbana på 
ryggen. Massage ingår.  
11. Lägg dig och blunda. Ställ en 
äggklocka och säg att barnen får 30 
minuter på sig att rita av dig.  
12. Jakten på äggklockan. Göm en 
äggklocka som barnet ska försöka 
hitta innan den ringer.  
13. Magpussel. Låt barnet lägga 
pussel på din mage. Du får inte titta 
förrän pusslet är klar.  
14. Ninja. Barnet ska smyga utan att 
bli upptäckt. Då och då öppnar du 
ögonen.  
15. Gäster med gester. Du säger en 
kategori, till exempel ett yrke. Barnet 
gör charader och du gissar.  
16. Frågesportspromenad. Barnen 
står på en linje. Du ställer frågor. För 
varje rätt svar får de gå ett steg 
framåt. Vinner gör den som först når 
fram till dig.  


